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с.п. Галашки, 2023 год 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план ГБОУ «СОШ №2 с.п. Галашки» 

 обеспечивает реализацию ФГОС СОО; 

 общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся; 

 состав и структуру обязательных предметных областей; 

 учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной 

неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями; 

 формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего 

объёма учебного предмета, курса, дисциплины(модуля) образовательной 

программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной 

организацией. 

Учебный план среднего общего образования (далее СОО) включает в себя 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам учебных 

предметов, определяющим максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся 

и составлен на 2-летний срок освоения.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

В соответствии с п.18.3.1 ФГОС СОО изучение родного языка и родной 

литературы осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, основные образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Образовательная деятельность при реализации ООП СОО учитывает 

требования стандарта и СанПиН 1.2.3685-21 

Продолжительность учебного года 34 учебные недели 



Учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе, не 

более 
34 ч. 

Продолжительность учебного занятия для 

обучающихся, не более 
40 минут 

Продолжительность выполнения домашнего задания, 

не более 
3,5 ч. 

 

Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за 2 учебных года не может 

составлять менее 2170 академических часов и не более 2516 академических часов.  

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в 

соответствии с календарным учебным графиком.  

При реализации учебного плана универсального профиля количество часов на 

физическую культуру составляет 2 часа, третий час реализуется за счет часов 

внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных 

секций школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по 

видам спорта. 

В обязательную часть учебного плана 10-х классов включены следующие 

предметы: 

 «Русский язык»;  

 «Литература»; 

 «Иностранный язык (английский)»; 

 «Математика»; 

 «Информатика»; 

 «История»; 

 «Обществознание»; 

 «География»; 

 «Физика»; 

 «Химия»; 

 «Биология»; 

 «Физическая культура»; 

 «Основы безопасности жизнедеятельности»; 

 «Индивидуальный проект». 

Учебный план универсального профиля содержит 2 учебных предмета для 

изучения на углубленном уровне из соответствующей предметной области и 

смежной с ней предметной области: алгебра, биология. 

Учебным планом основного общего образования предусмотрено 

распределение часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

- в связи с запросом родителей (законных представителей) для учащихся 10 

класса (универсальный профиль) введены следующие курсы (модули):  

10 класс: алгебра и начало анализа – 1 час, «Методы решения задач по 

химии» - 1 час; 

11 класс: русский язык – 1 час, «Методы решения задач по химии» - 1 час; 

«Методы решения задач по геометрии» - 1 час; биология - 1 час. 



Выполнение обучающимися индивидуального проекта рассчитано на 34 

учебных часа в 10-м классе. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной).  

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного 

учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного. 

При работе над индивидуальным проектом возможно деление класса на 

группы (не более 4-х групп в одном классе). 

В 10-м классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные сборы для 

юношей по основам военной службы (35 часов). 

В профильных классах производится деление на подгруппы при организации 

занятий по иностранным языкам, информатике. 

Освоение ООП СОО сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением о 

текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. Сроки 

проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным 

графиком ООП СОО. 

 

Годовой учебный план для 10-11 классов 

Предметная область Учебные предметы Кол-во часов в неделю/год 

Базовый уровень 10 класс 11класс 

Русский 
язык и 
литерату
ра 

Русский язык 2/68 3/102 
Литература 3/102 3/102 

Родной язык 
и родная литература 

Родная литература 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 2/68 

Общественные науки История 2/68 2/68 
Обществознание 2/68 2/68 
География 1/34 1/34 

Математи
ка и 
информат
ика 

Алгебра и начало 
математического анализа 

3/102 3/102 

Геометрия 2/68 2/68 
Вероятность и 
статистика 

1/34 1/34 

Информатика 1/34 1/34 
Естественные науки 
 
 
 

Физика 2/68 2/68 
Химия 2/68 2/68 
Биология 1/34 2/68 



 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Формы промежуточной аттестации Периоды освоения ООП СОО 

10 класс 11 класс 

Русский язык 

Итоговая диагностическая работа 19.04.24  

Литература 

Собеседование 22.04.24  

Иностранный язык (английский язык) 

Контрольная работа 24.04.24  

Математика 

Итоговая диагностическая работа 26.04.24  

Информатика 

Защита проекта 29.04.24  

Физика 

Контрольная работа 30.04.24  

Химия 

Контрольная работа 07.05.24  

Биология 

Итоговая диагностическая работа 08.05.24  

История 

Контрольная работа 14.05.24  

Обществознание 

Итоговая диагностическая работа 15.05.24  

География 

Основы духовно- 
нравственной 
культуры 
народов 
России 

История религий 2/68 2/68 

Физическая 

культура, 

экология и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 

Физическая культура 2/68 2/68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/34 1/34 

 Индивидуальный проект 
 

1/34 - 

Максимально допустимая нагрузка при 5-
дневной учебной неделе 

34/1156 34/1156 

Внеурочная деятельность (количество часов) 

    

5/170 5/170 



Тестирование 16.05.24  

Физическая культура 

Контрольные нормативы 13.05.24 - 17.05.24  

Основы безопасности жизнедеятельности 

Устный экзамен 17.05.24  

Индивидуальный проект 

Защита проекта 20.05.24  
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план - нормативный правовой акт, устанавливающий перечень 

учебных предметов, курсов и общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, отводимой на их освоение и организацию, 

распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам, обеспечивает 

реализацию образовательных программ¸ гарантирует выпускникам необходимый 

минимум знаний, умений и навыков, обеспечивающих возможность дальнейшего 

продолжения образования. 

При составлении учебного плана 10,11 классов ФГОС СОО ГБОУ «СОШ №1 

с.п. Галашки» на 2022-2023 учебный год в качестве нормативно-правовой основы 

использованы документы: 



 Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;  
 

 Федеральный закон от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 
11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

 

 - Постановлением «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденным постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.01.2021года №2; 
 

  Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПин 2.4.2.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утвержденные 
Главным государственным санитарным врачом России от 28.09.2020 г. № 28; 

 Постановление «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию 

территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой 

воде и питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, жилым 

помещениям, эксплуатации производственных, общественных помещений, 

организации и проведению санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий», утвержденным Главным 

государственным санитарным врачом Российской Федерации от 

28.01.2021года №3  (с изменениями на 26 июня 2021 года); 
 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 "Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
среднего общего образования";  

 

 Изменения, внесенные приказами Министерства образования и науки 

Российской Федерации: 

1) от 26 декабря 2014 г. N 1645; 

2) от 31 декабря 2015 г. N 1578; 

3) от 29 июня 2017 г. N 613;  

4) от 24 сентября 2020 г. N 519;  
 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 
июня 2017 года № 613 «О внесении изменений в федеральный 
государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. № 1578 
«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации 17 мая 2012 года 
№ 413»;  
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 Приказ Министерства просвещения РФ от 11 декабря 2020 г. № 712 «О 

внесении изменений в некоторые федеральные государственные 

образовательные стандарты общего образования по вопросам воспитания 

обучающихся»; 
 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении 

Порядка» организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования», 

который вступает в силу с 01.09.2021 на 6 лет; 
 

  Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации 
прав граждан на получение образования на родном языке»; 

 

  Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 
20.06.2018 № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков 
народов РФ»; 

 

  Письмо Минпросвещения России от 20.12.2018 № 03-510 «О направлении 
информации» (вместе с «Рекомендациями по применению норм 
законодательства в части обеспечения возможности получения образования 
на родных языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения 
государственных языков республик Российской Федерации, родных языков 
из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как 
родного»); 

 
 

 Приказ № 766 от 23 декабря 2020 г. «О внесении изменений в федеральный 

перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 20 мая 2020 г. № 254» и внесённые изменения от 23 декабря 2020г., приказ 

Минпросвещения России №766; 
 

  Приказ Минобороны РФ и Министерства образования и науки РФ от 24 
февраля 2010 года № 96/134 «Об утверждении инструкции об организации 
обучения граждан РФ начальным знаниям в области обороны и их 
подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях 
среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях 
начального профессионального и среднего профессионального образования и 
учебных пунктах»; 

 

 Устав ГБОУ «СОШ №1 с.п. Галашки»; 
 

 ООП СОО ГБОУ «СОШ №1 с.п. Галашки». 

Среднее общее образование (10,11 классы) 



10, 11 классы (универсальные) обучаются по общеобразовательным программам. 

1. Учебный план среднего общего образования ГБОУ «СОШ №1 с.п. 

Галашки» на 2023 – 2024 учебный год является документом, 

распределяющим учебное время, отводимое на изучение различных 

учебных предметов обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, определяющих максимальный 

объём обязательной нагрузки обучающихся. 

1.1 Содержание и структура учебного плана определяются требованиями 

ФГОС, системой УМК, задачами и спецификой общеобразовательной 

деятельности ГБОУ «СОШ №1 с.п. Галашки», сформулированными в 

уставе ГБОУ «СОШ №1 с.п. Галашки». 

1.2  10, 11 классы ГБОУ «СОШ №1 с.п. Галашки» в 2022 – 2024 учебных 

годах работают в следующем режиме: 

- Продолжительность учебного года – 34 учебные недели. 

-  Продолжительность учебной недели – 5 дней.                          

      - Обязательная недельная нагрузка обучающихся – 34 часа. 

- Продолжительность урока – 40 минут. 

1.3 Объём домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы   

      затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических  

      часах) – до 3,5 часов.  

1.4 Учебный план включает две части: 

      - обязательную (наполняемость определена составом учебных предметов    

      обязательных предметных областей); 

      - формируемую участниками образовательных отношений (включает  

     курсы, предметы, занятия, направленные на реализацию индивидуальных   

     потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами, а также  

     отражающие специфику ОУ).  

2. Учебный план основного общего образования ГБОУ «СОШ №1 с.п. 

Галашки» на 2022 – 2023 учебный год. 

 В 10, 11 классах обязательная часть соответствует примерной ООП СОО. 

Особенности учебного плана 

 Предметная область «Русский язык и литература» представлена следующим 

образом: 

 учебным предметом «Русский язык»: по 1 часу; 

 учебным предметом «Литература»: по 3 часа. 

На основании Положения ГБОУ «СОШ №1 с.п. Галашки», пр. №772 от 10.08.18 в 

образовательную область «Родной язык и родная литература» включены:  

 по 1 часу на учебный предмет «Родной язык (русский)».  



В предметной области «Иностранный язык» изучается учебный предмет 

 «Иностранный язык (английский)»: по 3 часа. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена следующим 

образом: 

 учебный предмет «Математика» - по 6 часов (углублённый уровень); 

 учебный предмет «Информатика» - по 1 часу за счёт часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Предметная область «Общественные науки» включает изучение  

 учебного предмета «История» - по 2 часа; 

 учебного предмета «Обществознание – по 2 часа; 

 учебного предмета «География» - по 1 часу за счёт часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 Предметная область «Естественные науки» включает изучение предметов:  

 учебный предмет «Физика» - по 2 часа;  

 учебный предмет «Астрономия» - 1 час в 10 классе; 

 учебный предмет «Химия» - по 1 часу; 

 учебный предмет «Биология» - по 1 часу за счёт часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена следующим образом: 

 учебным предметом «Основы безопасности жизнедеятельности» - по 1 часу; 

 учебным предметом «Физическая культура» - по 3 часа в 10 классе и 2 часа в 

11 классе. 

Учебный предмет «Индивидуальный проект» - по 1 часу. 

Курсы по выбору за счёт часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

 спецкурс «Методы решения задач по геометрии» - 1 час в 11 классе; 

 спецкурс «Методы решения задач по химии» - по 1 часу; 

 спецкурс «Биология в вопросах и ответах» - 1 час (10 класс); 

 спецкурс «Грамотность чтения» - 1 час (11 класс); 

 спецкурс «Избранные вопросы математики» - 1 час (11 класс). 

   На основании Положения о промежуточной аттестации обучающихся  

ГБОУ «СОШ №1 с.п. Галашки» в соответствии с Приказами и инструктивными 

письмами Министерства образования и науки РФ по итогам полугодия и учебного 

года в школе проводится промежуточная аттестация согласно «Положения о 

текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ 

«СОШ №1 с.п. Галашки». 

 



Годовой учебный план для 10-11 классов 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 10 класс 11 класс 
Русский язык Диагностическая работа Диагностическая работа 

Литература 

Родной язык (русский) 

Иностранный язык (английский) контрольная работа контрольная работа 

Предметная область Учебные предметы Кол-во часов в неделю/год 

Базовый уровень 10 класс 11класс 

Русский 
язык и 
литерату
ра 

Русский язык 2/68 3/102 
Литература 3/102 3/102 

Родной язык 
и родная литература 

Родная литература 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 2/68 

Общественные науки История 2/68 2/68 
Обществознание 2/68 2/68 
География 1/34 1/34 

Математи
ка и 
информат
ика 

Алгебра и начало 
математического анализа 

3/102 3/102 

Геометрия 2/68 2/68 
Вероятность и 
статистика 

1/34 1/34 

Информатика 1/34 1/34 
Естественные науки 
 
 
 

Физика 2/68 2/68 
Химия 2/68 2/68 
Биология 1/34 2/68 

Основы духовно- 
нравственной 
культуры 
народов 
России 

История религий 2/68 2/68 

Физическая 

культура, 

экология и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 

Физическая культура 2/68 2/68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/34 1/34 

 Индивидуальный проект 
 

1/34 - 

Максимально допустимая нагрузка при 5-
дневной учебной неделе 

34/1156 34/1156 

Внеурочная деятельность (количество часов) 

    

5/170 5/170 



Математика Диагностическая работа Диагностическая работа 

  Информатика  Защита проекта Защита проекта 

История Диагностическая работа Диагностическая работа 

Обществознание Диагностическая работа Диагностическая работа 

История Ставрополья Тестирование Тестирование 

География Тестирование Тестирование 

Биология Тестирование Тестирование 

Физика Контрольная работа Контрольная работа 

Астрономия Тестирование  

Химия Контрольная работа Контрольная работа 

Физическая культура Контрольные нормативы Контрольные нормативы 

Основы безопасности жизнедеятельности Устный экзамен Устный экзамен 

Индивидуальный проект Защита проекта Защита проекта 
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